
COOL CARE 降温呵护 

Cooling Clay for legs & 
tendons 

腿部&跟腱冰敷泥 

ICE 冰敷 

CLAY 泥 
Cavalor Ice Clay 冰敷泥主要用于运动马腿部，在高强度训练后放松腿部肌肉和跟腱，避免肿胀。  

WHY CLAY? 为什么要用冰敷泥？ 

冰敷泥通常会用于三项赛马， 但是针对不同用途的运动马视情况都有使用。 通常在跑道训练，三

日赛，或者任何比较硬的场地上训练，我们对马的要求是最多的。 训练结束后第二天他们的腿会

酸疼或者肿胀。 

与啫喱对比， 冰敷泥也有一定优点，只要冰敷泥保持湿的状态，就一直起功效。冰敷泥具备恒

温，起到长时间降温，天然净化的功效。因此在高强度训练后建议用冰敷泥。 Cavalor 冰敷泥里

面富含活性物质可以缓解肌肉跟腱疲劳。 



冰敷泥可以有不同的用法， 见本页详细说明。 只要冰敷泥保持湿的状态，就一直起功效。通过正

确使用冰敷泥，可以达到第二天完美干净的腿部效果。 

CAVALOR @ ICE CLAY, MORE THAN JUST A CLAY 

Cavalor 冰敷泥， 不仅是白泥 

Cavalor 冰敷泥主要成分是高岭土， 这种土富含矿物质，并且有强大的吸收，净化的功效。促进

膨出的关节液代谢，维持关节和肌腱的正常状态。冰敷泥中含有的矿物盐分可以促进血液循环，

协助放松肌肉。 另外产品中的精油成分山金车, 迷迭香 等植物精油萃取成分具有消炎减轻疼痛的

功效。  

Directions for use 使用说明 

在运动训练后，可以在腿部和跟腱涂上厚厚一层冷却腿部和跟腱部位。可以等待冰敷泥完全变

干后，以起到快速降温的功效。 产品可以用硬刷子刷掉或者冷水冲掉。 

另外一种用法： 可以在涂完冰敷泥之后， 包上一层湿纸， 可以起到缓慢降温的功效，然后用绑带缠抱
纸。 这种冷却方法有保温的作用。 这叫做“恒温，保持， 压缩”。 另外 Cavalor 冰敷泥可以用于护理
肿胀的腿部。  

 

说明：仅用于外用。  

Packaging & conservation 储存与包装 
 



Keep out of reach of children. Does not expire. 
Close the Caualor @ Ice Clay pail properly 
after use to preuent it from drying out. 

储存与包装： 

4 kg / 8,8 lb. bucket 

8 kg / 17,6 lb. bucket 

CAVALOR@, WHEN THE RESULT COUNTS 
Industriepark 11b, 9031 Drongen - 
Belgium  
care@caualor.com - 
www.caualor.corn 

 


